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SURGELATI AL 92%
NELLE FAMIGLIE

Secondo unaricerca Astarea
per lias (istituto italiano alimenti
surgelati) il 92 per cento

delle famiglie italiane utilizza
regolarmente i surgelati, il 70
per cento una o pit volte la
settimana. Le famiglie con figlt
piccolisono quelle che ne
consumano di pid, e scelgono
principlamente vegetali (zuppe
e minestroni al primo posto):
nella hit dei consumi troviamo
perd anche patate fritte

e preparate, pizza, pesce
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